
	  

	  

Grandi	  eventi	  internazionali	  a	  Panama	  aspettando	  il	  Centenario	  del	  Canale	  
Tre	  appuntamenti	  con	  sport,	  cultura	  e	  gastronomia:	  l’anniversario	  è	  sempre	  più	  vicino	  

	  

Milano,	   1	   aprile	   2014	   –	   Il	   2014	   è	   sinonimo	   di	   grandi	   eventi	   per	   Panama:	   la	   Terra	   tra	   Due	  

Oceani,	  sempre	  più	  ambita	  meta	  di	  viaggio	  per	   i	   turisti	  europei,	  sorprende	   i	  visitatori	  con	  un	  

calendario	  di	  imperdibili	  appuntamenti	  internazionali.	  	  

In	  occasione	  del	  centesimo	  anniversario	  del	  suo	  Canale,	  Panama	  ha	  in	  programma	  una	  serie	  di	  

eventi	   celebrativi	  per	   tutti	   i	   gusti	  che	  segnano	   il	   countdown	  al	   15	  agosto	  2014,	  data	   storica	  

della	   prima	  navigazione	  attraverso	   l'istmo	  che	  congiunge	   l'Oceano	  Atlantico	  al	  Pacifico.	   Il	   30	  

marzo	   lo	   sport	   è	   stato	   protagonista	   del	   Gran	   Fondo	   di	   Ciclismo	   Internazionale,	   mentre	   il	  

Festival	  Internazionale	  del	  Cinema	  di	  Panama	  si	  preannuncia	  come	  uno	  degli	  eventi	  culturali	  

dell'anno	   e	   a	  maggio	   un	  appuntamento	   gastronomico	  da	   record	   riunirà	   i	  migliori	   chef	   della	  

regione	  per	  preparare	  una	  memorabile	  paella	  celebrativa.	  

	  

Gran	  Fondo	  di	  Ciclismo	  Internazionale	  da	  Oceano	  a	  Oceano	  

Domenica	  30	  marzo	  a	  Panama	  City	  si	  è	  svolto	  il	  Gran	  Fondo	  

di	   Ciclismo	   Internazionale	   Océano	   a	   Océano,	   130	   km	   di	  

traversata	   coast	   to	   coast	   dall’Atlantico	  al	  Pacifico	   lungo	   la	  

conca	  del	  celebre	  Canale.	  L'evento	  ciclistico	  più	  importante	  

del	  Paese	  quest'anno	  ha	  assunto	  un	  respiro	   internazionale	  

in	   onore	   del	   Centenario	   e	   ha	   visto	   la	   partecipazione	   di	  

alcune	  delle	  stelle	  più	  brillanti	  del	  ciclismo	  mondiale,	  tra	  cui	  

l'italiano	   Mario	   Cipollini	   e	   lo	   spagnolo	   Oscar	   Sevilla.	   In	  

questa	   occasione	   Cipollini	   ha	   annunciato	   la	   partecipazione	  

del	   23enne	   Ramón	   Carretero	   Marciacq	   al	   Giro	   d’Italia;	   il	   giovane	   è	   il	   primo	   panamense	   a	  

cimentarsi	   nell’impresa	   e	   avrà	   l’onore	   di	   portare	   la	   bandiera	   nazionale.	  

www.gfoceanoaoceano.com	  

	  

Festival	  Internazionale	  del	  Cinema	  2014	  

Il	   Festival	   Internazionale	   del	   Cinema	   di	   Panama	   è	  

diventato	   un	   importante	   appuntamento	   culturale	   e	  

giunge	   quest'anno	   alla	   sua	   terza	   edizione.	  Dal	   3	   al	   9	  

aprile,	   nell'affascinante	   cornice	   storica	   del	   Casco	  



	  

	  

Antiguo,	  saranno	  presentati	  film	  di	  tutto	  il	  mondo,	  già	  in	  mostra	  o	  premiati	  in	  altri	  prestigiosi	  

festival	  come	  Cannes,	  Toronto,	  Sundance	  o	  San	  Sebastian.	  

La	  manifestazione	   vedrà	   la	   presenza	   di	   stelle	   del	   cinema	   internazionale	   e	   famosi	   registi	   che	  

presenteranno	  il	  loro	  lavoro	  e	  parteciperanno	  a	  sessioni	  di	  domande	  e	  risposte	  con	  il	  pubblico	  

per	   favorire	   il	   dialogo	   e	   lo	   scambio	   culturale.	   L'evento	   è	   supportato	   da	   importanti	   sponsor	  

come	  Copa	  Airlines,	  MasterCard	  e	  Grolsch	  con	   il	   sostegno	  dell’Autoridad	  de	  Turismo	   (ATP)	  e	  

del	  Comune	  di	  Panama.	  

www.iffpanama.org	  

	  

Paella	  da	  record	  per	  l’anniversario	  del	  Canale	  	  

Il	   prossimo	   17	   maggio	   i	   migliori	   chef	   panamensi	   si	  

danno	   appuntamento	   nella	   provincia	   di	   Chiriquì	   per	  

commemorare	   l'anniversario	   del	   Canale	   sotto	   il	   segno	  

della	  cucina	  con	  una	  paella	  da	  record.	  	  

Nell’ambito	   del	   quarto	   Festival	  Gastronomico	  Vulcano	  

Verde	  Integrale	  dedicato	  alla	  gastronomia	  sostenibile,	  i	  

cuochi	   locali	   si	   uniranno	   a	   chef	   internazionali	   per	   la	  

preparazione	  di	  un	  gigantesco	  piatto	  per	  500	  persone,	  

provando	   a	   segnare	   un	   nuovo	   record	  mondiale.	  Gli	   chef	   che	   arriveranno	  da	   Cina,	  Giamaica,	  

Francia	  e	  Spagna	   rappresentano	   tutti	   i	   Paesi	   i	   cui	   cittadini	  parteciparono	  alla	   costruzione	  del	  

Canale	  e	  che	  hanno	  influenzato	  la	  gastronomia	  locale	  con	  la	  loro	  cucina.	  

	  

Per	  unirsi	  ai	  festeggiamenti	  del	  Centenario	  del	  Canale	  e	  vivere	  un	  viaggio	  indimenticabile	  alla	  

scoperta	  della	  Terra	  tra	  Due	  Oceani,	   	   il	  tour	  operator	  Ruta	  40	  consiglia	  il	  pacchetto	  di	  viaggio	  

"Discovery	   Panama".	   L'itinerario	   di	   13	   giorni	   comprende	   un	   tour	   completo	   con	   4	   notti	   a	  

Panama	  City,	  escursioni	  nella	  natura	  incontaminata	  di	  Boquete	  e	  per	  finire	  un'immersione	  negli	  

splendidi	   fondali	  del	  mare	  caraibico.	  Tariffa	  a	  persona,	   in	   camera	  doppia,	  a	   partire	  da	  2.400	  

euro	  	  (voli	  intercontinentali	  esclusi).	  Per	  maggiori	  dettagli	  sull’itinerario:	  www.ruta40.it	  

	  

Per	  essere	  sempre	  aggiornati	  su	  tutto	  ciò	  che	  accade	  a	  Panama	  seguite	  “Enjoy	  Panama	  Italia”	  
su	   Facebook,	   @EnjoyPanamaIT	   su	   Twitter	   e	   EnjoyPanamaIT	   su	   YouTube.	   Per	   informazioni:	  
www.visitpanama.com	  
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